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Mot de la directrice 
Je tiens à remercier tous les parents qui sont venus visiter notre belle école le 27 mars dernier.   
Votre présence a été grandement appréciée et quel bonheur de voir vos enfants aussi heureux 
de réintégrer leur école. Un merci spécial aux enseignantes, aux aides, aux éducatrices, aux 
conseillères et à la psychologue du Conseil scolaire pour le merveilleux travail accompli pour cette 
journée particulièrement forte en émotions.  
 
J’ose espérer que notre congé du printemps qui aura lieu du 10 au 17 avril sera chaud et enso-
leillé. 
 
Vous avez reçu dernièrement le formulaire de renouvellement d’inscription afin de connaitre vos 
intentions pour la prochaine année scolaire.  Il sera important de le compléter et le retourner à 
l’école dans les plus brefs délais.  
 
Ce temps de l’année veut aussi dire que nous recrutons présentement des élèves pour la pro-
chaine année scolaire, donc n’hésitez pas à faire la promotion de la seule école francophone de 
Fort McMurray!   
 
Après un congé bien mérité, les enseignantes auront la chance de remettre l’emphase sur les 
programmes d’études afin de préparer les élèves pour les tests de rendement et les examens de 
fin d’année.  
 
On demande votre support afin de garder vos enfants dans de saines habitudes afin qu’ils res-
tent motivés et donnent leur 100% jusqu’à la fin.  
 
Puisqu’un sondage est présentement en cours et qu’il risque d’y avoir des changements sous peu, 
n’oubliez pas que notre école offre les services de deux conseillères dont Janice O’Leary et 
Chantal Légaré. Si vous avez des inquiétudes, n’hésitez pas à communiquer avec l’une de ces 
deux personnes ou avec moi-même. 
 

Je souhaite à toutes les familles de  
Joyeuses Pâques et un bon congé!!!  

 
Profitez de ce temps pour passer des moments familiaux  

enrichissants et mémorables! 
 

Sonia Coulombe 
Directrice 



Je te dis Merci, Jésus! 
Aujourd'hui, je pense à ta vie que tu as donnée. 
Tu l'as donnée pour nous. 
Pour moi, pour mes amis, pour tous ceux qui m'entourent. 
Mais aussi, pour ceux que je ne connais pas. 
Et pour ceux que je n'aime pas. 
Tu l'as donnée pour dire l'Amour de Dieu. 
C'est beau! Et je te crois.   

Merci Jésus! 

Alberta Exam Bank est un outil pratique visant à préparer votre enfant aux différents examens du  
ministère. 
 
Encouragez votre enfant à se pratiquer à écrire des examens en ligne en visitant le site 
www.alberta.exambank.com 
 
VEUILLEZ NOTER LE NOUVEAU NOM D’UTILISATEUR ET LE NOUVEAU MOT DE PASSE:  
 
  Nom d’utilisateur : cscn.bo    Mot de passe : parler 

Exam Bank 

Congé du printemps 
Veuillez noter que les élèves seront en congé à partir du vendredi 7 avril jusqu’au  
lundi 17 avril inclusivement. Les classes reprendront le mardi 18 avril.  Bon congé à 
tous et Joyeuses Pâques!! 

Formulaires de renouvèlement d’inscription pour 2017-2018 
Les formulaires de renouvèlement d’inscription pour l’année scolaire 2017-2018 vous ont été envoyés 
récemment. Il EST TRÈS IMPORTANT DE NOUS LES RETOURNER À L’ÉCOLE AU PLUS TARD 
LE 4 MAI. À noter que vous devez nous retourner le formulaire même si votre enfant fréquen-
tera les écoles McTavish et Westwood sous le programme francophone de Boréal en septembre 
2017.  

Photos du printemps et graduation maternelle - Lifetouch 
La compagnie Lifetouch Canada sera à notre école le mercredi 26 avril à 9h pour les photos 
du printemps pour tous les élèves et les photos de graduation des élèves de la maternelle. 
Il sera aussi possible de faire photographier ensemble les frères et sœurs à ce moment.  

Levée de fonds - Boston Pizza 
Si vous allez manger au Boston Pizza, svp gardez vos reçus et envoyez-les à notre école 
pour que nous puissions recevoir un pourcentage en retour qui ira pour nos collations santé! 



Journée d’information pour la prématernelle 
L’école Boréal…mon école à moi ! 

Prématernelle 3 ans 

Prématernelle  4 ans 

Maternelle à temps plein 
 

vendredi 7 avril de 8:30 à 16h00 

352, Parsons Creek Drive (emplacement temporaire) 
 

La seule école francophone à Fort McMurray 

Pour info. Mélissa 780 804-2021 ou 780.791.0200  

École McTavish - 6e année 
Comme vous le savez, les élèves de 6e année de notre école continueront leur édu-
cation en français à l’école McTavish dès septembre prochain. Ils iront visiter 
l’école McTavish dans les prochaines semaines. Les parents des élèves de 6e année 
sont aussi invités à une soirée d’information à l’école McTavish le jeudi 27 avril à 
19h.  N’oubliez pas que même si vous inscrivez votre enfant à l’école McTavish, vous 
devrez quand même remplir le formulaire de renouvellement de l’école Boréal afin 
qu’il soit inscrit au programme francophone.  

Maé Levesque - 2 avril    Bakary Konate - 18 avril 
Christine Policarpio - 4 avril    Laurie Noël - 18 avril 
Madame Sylvie - 5 avril    Laurie Noël - 18 avril 
Madame Élaine - 7 avril    Mario-Kurtis Atemgoua - 19 avril   
Dayton Wilson-Beaudry - 8 avril  Sophie Casey - 20 avril 
Mme Sonia - 8 avril    Berlin-Junior Atemgoua- 20 avril 
Mélissa Katumba - 10 avril   Alyson Roy - 24 avril 
Jeremy Sison - 10 avril    Miriam Domlan - 27 avril 
Jaxon Fowlow - 11 avril    Omar Khaleel - 28 avril 
Audrey Levesque - 17 avril   Gabrielle Lepage - 29 avril 
Julian Tebo - 17 avril    Riley Brunet - 29 avril 
Madame Carole - 17 avril       
 



Étoiles du mois de mars -  Nutrition 
Maternelle  
À venir 
 
1re année  
L’étoile de la nutrition pour le mois de mars est remise à une personne active et ouverte aux diverses 
activités physiques.  Elle  prend soin de sa santé physique et nutritionnelle et elle travaille fort pour un 
équilibre de sa santé mentale.  Elle a toujours une boîte à dîner riche en nutriments.   Elle a une bonne 
motricité globale et de bonnes habiletés physiques. Cette personne s’amuse à l’intérieur comme à l’ex-
térieur et elle profite de toutes les occasions possibles pour bouger et avoir du plaisir sainement.  
Bravo Addison Larose-Wark!   
 
2e année  
En deuxième année, l’étoile de la nutrition est remise à une personne qui participe pleinement aux acti-
vités physiques offertes par plaisir et pour le bien-être que cela lui procure.  Il mange bien, il a de 
bonnes habiletés physiques et il est très énergique.  Il comprend les bienfaits de l’exercice sur sa san-
té physique et mentale. C’est avec joie que je remets ce prix à Dagemawi Seyoum. Bravo et continue!  
 
3e-4e années 
Cette élève apporte des collations santé et des diners sains à l’école. Elle est active, car elle comprend 
et apprécie les bienfaits de l'activité physique. Avec l’aide de sa famille, elle opte pour un choix varié 
d’aliments. Étant donné qu’elle accorde de l’importance à ses apprentissages, elle veut offrir à son cer-
veau tous les nutriments nécessaires à son bon fonctionnement. Elle puise son énergie dans cette ali-
mentation de qualité. Bravo pour tes bons choix santé ma belle Laurie Noël! 

5e-6e année 
Durant le mois de mars, j'ai remarqué une élève qui a fait des efforts pour se démarquer afin d'être 
l'étoile du mois.  Elle avait de bons diners, une boite à goûter composée des quatre groupes alimen-
taires et choisissait de manger sainement parce qu'elle était consciente que c'était important et que 
cela lui donnait de l'énergie.  En plus, durant ce mois, elle a participé activement aux activités phy-
siques comme la danse, la taekwondo et lors des récréations à l'extérieur. Bravo à Jessy Maurice!  

Sondage - Retour éventuel à Abasand 
Vous avez jusqu’à demain, le 4 avril à 16h, pour compléter le sondage concernant le retour éventuel 
dans le quartier Abasand.  
 
Voici le lien : https://fr.surveymonkey.com/r/Boreal2017 
 
Mot de passe : boreal2017 
 



Intentions for 2017-2018 

Spring Break 
Don’t forget that school will be off from April 7 to April 17 inclusively and will resume on 
Tuesday, April 18 for all the students. Enjoy the break and Happy Easter!! 

Lately, you have received a Renewal Form for the next school year. We ask you to please send it back 
to school by May 4.  We will also need the Renewal Forms for the students going to McTavish 
and Westwood under the French program. Thank you! 

Spring pictures - Lifetouch  
Lifetouch Canada will be at our school for the Spring pictures and the Kindergarten gra-
duation pictures on Wednesday, April 26 at 9:00. Families will also have the opportunity 
to have pictures of siblings at this moment.   

Our grade 6 students will be visiting École McTavish soon. There will also be a Parents 
Open House at École McTavish for the grade 6 parents on April 27 at 7pm.  Please 
note that if you wish your child to continue in the Francophone program, they will have 
to register to École Boréal as well as École McTavish for September.  

Exam Bank 
Alberta Exam Bank is a great tool to help your children get ready for the final exams.  
They can practice exams online using the following website. www.alberta.exambank.com 
Username: cscn.bo  Password: parler 

École McTavish - grade 6 students 

Boston Pizza Fundraising  
If you go eat at a Boston Pizza, please keep your receipts and send them to us so our 
school could benefit from a percentage in return that will be used for the healthy snacks 
every week.  

Survey - Return to Abasand 
You have until tomorrow, April 4, 4pm, to complete the survey regarding the return to Abasand.  
 
Here’s the link: https://fr.surveymonkey.com/r/Boreal2017 
 
Password : boreal2017 
 
Thank you! 



Les bienfaits du coloriage pour les enfants 
 
Le coloriage a pour but bien précis : de réduire le stress de façon significative. 
Grâce à la concentration demandée, l’enfant décroche du quotidien et oublie les élé-
ments stressants qui ont pu l’affecter au cours de la journée. Cette forme d’art 
thérapie l’amène à se concentrer sur le moment présent.  
 
Certaines recherches démontrent que le coloriage est un excellent exercice pour le 
cerveau. La concentration nécessaire réduit les impacts néfastes des émotions dé-
sagréables ressenties au cours de la journée sur le cerveau en pleine maturation. 
 
Même si les cahiers de coloriage offrent des dessins prédéterminés, chaque page 
fait appel à l’esprit créatif de l'enfant. L’enfant y trouve une façon agréable de se 
distancer d’une situation particulièrement perturbante ou de vivre de manière ac-
ceptable ses fortes émotions. 
 
Outre que de réduire le stress, le coloriage permet : 
 

- de développer le sens de la créativité; 
- de développer la concentration; 
- de calmer les angoisses; 
- d’augmenter l’estime de soi grâce aux réalisations obtenues; 
- de verbaliser les émotions; 
- de réguler les battements du cœur; 
- de développer la motricité fine; 
- de favoriser le développement des deux hémisphères du cerveau, soit la logique 

(gauche) et la créativité (droit); 
- de créer un environnement propice à la détente. 
 

Cette activité peu coûteuse peut se pratiquer au rythme de l'enfant et n’importe où. 
De plus, pratiquée en famille, cette forme d’art favorise les discussions parfois dif-
ficiles et harmonise la relation enfant/parents. 

Clin d’œil socio-affectif 



 

 

 
 

Charmaine Hammond presents: 
Moving forward 

Acknowledging the first year after the fire and moving forward 
 

In this relaxed, practical workshop you will discover new ways to cope with moving forward, how 
to create new traditions and honour the past, and make plans for a positive future. This work-
shop will also provide activities that parents can do with their children to help them feel hope-
ful and resilient about the future.  
 
April 24  5:00 - 6:30   
 
Father Patrick Mercredi High School Library, 455 Silin Forrest Road 
 
REPEAT April 25 5:00 - 6:30    
 
Father Patrick Mercredi High School Library, 455 Silin Forest Road 

 
No pre-registration required 

Presenting: Charmaine Hammond 
Upcoming Free Sessions  

Parents, Teachers, Staff or anyone who works with children 






